MESIC: BREZEN 2025

TEMA: ZELENA - barva p¥irody, rovnovahy, klidu a
nadéje

Odpocinkové, rekreacni a zajmové ¢innosti jsou pfizplisobeny a zaméfeny k hlavnimu tématu
meésice.

VOLITELNA NAPLN CINNOSTI:

ODPOCINKOVA A REKREACNI CINNOST:

Komunikacni kruh, rozhovory s détmi, ¢teni knihy (vybér podle véku Gcastniki), poslech pohadek a
ptibeht, prace s détskymi Casopisy, klidové hry, stolni hry, volna hra a vytvarna ¢innost, relaxace
(odpocinek na koberci) , poslech hudby, promitani. Vychdzky do blizkého okoli. Hry na Skolni
zahradg a hfisti. Opakovani bezpecnosti pfi riznych aktivitach.

ZAJMOVA CINNOST:

VYTVARNA A PRACOVNI CINNOST: Papirové tvofeni, prace s riiznymi typy barev (vodové,
prstové, tempera), kresba kiidou, rizné netradi¢ni vytvarné techniky, stfihani, lepeni, skupinové
prace, prace s riznym materidlem (vlna, latka, sadra, pfirodniny...). Recyklace materialii. Peceni a
prace s potravinami. Vyrobky k oslavam a tradicim.

SPORTOVNI CINNOST: Pohybové hry, hry s mi¢em, zavodivé hry, §vihadla. Taneéni priiprava
(rytmika), joga pro déti. Sportovni turnaje, olympiada.

ESTETICKA CINNOST: Dramatizace pohadek, pantomima, hrajeme si na... Kolektivni hry.
Spole¢ny zpév, hra na perkusové nastroje. Tanecni a pévecka soutéz, karneval. DodrZovani tradic,
vyro¢i, oslav. Historie. Zasady spravného stolovani. Potadani vyletd, divadlo pro déti, kouzelnik
atp.

PRIPRAVA NA VYUCOVANI:
Udrzovani pofadku ve Skolni druzin€. Psani domacich tkoll (od druhé tfidy a po dohod¢ s tfidni
ucitelkou a rodici). Interaktivni tabule. Didaktické hry, lusténi kiizovek, dopliovacky, pracovni

listy, omalovanky. Hadanky, sudoku, zemé& mésto, slovni fotbal...

SPOLECNE AKCE PRO VSECHNA ODDELENI SD:

OBORA HVEZDA: KAZDE PONDELI 14:00 - 15:30 hod.
3.3. 10.3. 17.3. 24.3. 31.3.

. 3. &tvrtek — ZDRAVE NAPOJE - SMOOTHIE

. utery —- DEN MOZKU — OBORA HVEZDA - lu§tovky

. pitek — PRESPAVANI V DRUZINCE - 1.A + 1.C

. utery — JOGINCI

. patek —- PONOZKOVY DEN

. pitek — PRESPAVANI V DRUZINCE — 2.A + 3.A + 3.C
. stteda — VLASTIVEDNA VYCHAZKA - JARO
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