MESIC: LEDEN 2025

TEMA: BILA - barva éistoty, nevinnosti, ale také
chladu

Odpocdinkové, rekreacni a zajmové Cinnosti jsou pfizplisobeny a zaméfeny k hlavnimu
tématu mésice.

VOLITELNA NAPLN CINNOSTI:
ODPOCINKOVA A REKREACNI CINNOST:

Komunikacni kruh, rozhovory s détmi, ¢teni knihy (vybér podle véku ucastniku), poslech
pohadek a pFibéhu, prace s détskymi Casopisy, klidové hry, stolni hry, volna hra a vytvarna
¢innost, relaxace (odpocinek na koberci) , poslech hudby, promitani. Vychazky do blizkého
okoli. Hry na Skolni zahradé a hfisti. Opakovani bezpec€nosti pfi riznych aktivitach.

ZAJMOVA CINNOST:

VYTVARNA A PRACOVNI CINNOST: papirové tvoreni, prace s rdznymi typy barev
(vodové, prstové, tempera), kresba kfidou, rizné netradi¢ni vytvarné techniky, stfihani,
lepeni, skupinové prace, prace s riznym materialem (vina, latka, sadra, pfirodniny...).
Recyklace materiald. PeCeni a prace s potravinami. Vyrobky k oslavam a tradicim.

SPORTOVNI CINNOST: pohybové hry, hry s miéem, zavodivé hry, $vihadla. Taneéni
priprava (rytmika), j6ga pro déti. Sportovni turnaje, olympiada.

ESTETICKA CINNOST: dramatizace pohadek, pantomima, hrajeme si na... Kolektivni hry.
Spolecny zpéyv, hra na perkusoveé nastroje. Tanecni a pévecka soutéz, karneval.
Dodrzovani tradic, vyroci, oslav. Historie. Zasady spravného stolovani. Pofadani vylet,
divadlo pro déti, kouzelnik atp.

PRIPRAVA NA VYUCOVANI:

Udrzovani pofadku ve Skolni druziné. Psani domécich ukoll (od druhé tfidy a po dohodé
s tfidni uCitelkou a rodici). Interaktivni tabule. Didaktické hry, lusténi kfiZovek,
doplhovacky, pracovni listy, omalovanky. Hadanky, sudoku, zemé mésto, slovni fotbal...

SPOLECNE AKCE PRO VSECHNA ODDELENI SD:

OBORA HVEZDA: KAZDE PONDELi 14:00 - 15:30 hod.

9. 1. étvrtek —- TURNAJ V LEDNIM HOKEJI — sportovni odpoledne
15. 1. stteda - MRAZ MALUJE NA OKNA - vytvarny projekt
21.1. Gtery — ZDRAVA POMAZANKA - vareni

27. 1. pondéli - LEDOVA KRALOVNA - zabavné odpoledne






